
 

 

 
SwehHockey Trophy (Game&Camp) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Game&Camp: SWEHOCKEY TROPHY! gå in och boka er plats så snart som möjligt! 
 
SweHockey Trophy gäller för U14, U15 
  

 
 
Att träna första dagen! lär känna många nya kompisar! att sedan bli trejdad in i ett lag på kvällen 
när vi har bankett! Varje Coach kommer presentera sitt lag där spelare får komma fram och hämta 
sin Matchtröja Lag för Lag under banketten!!   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fjolårets vinnare! 

 

Game & Camp 

JOIN US IN GAME CAMP AND BEE A PART OF SWEDEN HOCKEY 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Första dagen har vi Camp med 2 pass 1 off-ice pass vi kommer att träna på skridskoteknik, 
klubbteknik, spelförståelse, målskytte, vi kommer även förbereda spelare på uppspel som ska 
användas under Cupspelet!! 
 
andra dagen är SweHockey Trophy, med gruppspel/ Slutspel samma dag, man spelar minst 5-6 
matcher, Vinnarlaget får en Stor pokal, vi har även pris för: 
 

• Poängvinnare, 
• Bäste Back, 
• Bäste Forward 
• Bäste Målvakt.  
• MVP för turneringen,  
• varje spelare får varsin plakett. 

 
Vi för statistik för målvakter, Utespelare redovisas i Cup online, Vi har speaker och musik under 
matcher!  
 
Rapportering: Cup Online, Livestreaming: Samtliga matcher kommer att kunna följas på cup 
online. 
 
Live streaming: Pay/per view 289 sek för alla matcher! 

 
 
 
 
 
Hotell: 
Få rabattkod till vårt partnerhotell (kommer efter anmälan) 
 



 

 

 
 
 
Hjälpa till På Camp/Cup 
För ni som vill hjälpa till under Camp/CUP dagarna så går det bra! Gratis mat och mellis under 
dagen ingår som arvode!  
PS: Skicka sms 0703494599 vad ni kan tänka er hjälpa till med! 
 

o 1-2 Materialare, skridskoslipning etc 
o 2 st Hjälpa till med mellis,  
o 3 st Gruppledare 6/6 
o 5 st Lagledare 7/6 (Hjälpa till runt laget!) 

 
COACH: Har vi egna tillfrågade 
 
Avgift Spelare: 
Ingår i priset: 2690:- 
 

o Camp dag 1 
o Cup dag 2,  
o 2 st Lunch 
o Fri mellis mackor yogurt, saft, under alla dagar!  
o Domare under Cup 
o Låna match och träningströja,  
o Profilprodukt från SweHockey-Future. 
o Off-ice träning dag 1 
o Plakett efter genomförd Cup. 
o Bankett (Spelare) Medresande kan boka vid anmälan! 

 
CUP: 
Konceptet innebär att födda, 2011, 2012, som är ambitiösa, är välkomna att anmäla sig till 
SweHockey Trophy. Totalt 5 lag, Spelarna delas sedan in i lag om 15 st utespelare och 1 målvakt. 
Alla lag spelar under namn från ett NHL-lag 
Målet är att få så jämna lag som möjligt, Lagledare/Coach kommer att vara med i att drafta 
spelare, och därmed formera sitt eget lag! allt sker via lottning där ledaren/ Coach får ett nummer 
1-5 för varje runda, alltså vilken turordning de får välja spelare (1-15 + 1 MV)  



 

 

Coacher/Ledare till Cupen kommer att tillfrågas! Arvode som lagledare är fri mat och fika. 
Matcher kommer att spelas 1 dag, man spelar minst ca 5-6 matcher/lag. och möter alla lag minst 1 
gång 
 
Match Regler: 
Matcherna i gruppspelet/slutspelet är 2 x15 med en maximal tid inklusive uppvärmning (5min) på 
sammanlagt 45 minuter, Vid målvaktblockering skall motståndarlagets alla spelare återgå till 
retreatlinje, blålinjen innan man får erövra pucken igen. I övrigt gäller svenska ishockeyförbundets 
regler. Vid oavgjort i slut spelet av görs det via straffar om 3 st med olika spelare, därefter sudden-
straffar! 
  
Matchtyp: Helplan 
 
Om Banketten!!! Kostnad 289 sek 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Att träna första dagen! lär känna många nya kompisar! att sedan bli trejdad in i ett lag på kvällen 

när vi har bankett!  varje Coach kommer presentera sitt lag där spelare får komma fram och 
hämta sin Matchtröja Lag för Lag under banketten (Efter middag)  
 
Samling för Bankett: 
 
Restaurang:                                              18:00-18:20 
Vi har ett kort Välkomnande:                    18:20 
Vi äter Buffé, måltidsdryck                        18:30- 19:45 
Tillkännagivande av NHL Lag:                  20:00  
Avslut Bankett'                                          20:30 
 
Det serveras: 
Kyckling med potatisgratäng alt, Ris samt en god sås 
Salladsbuffé med olika dressingar, smör och bröd, Måltidsdryck, Kostnad 289 sek/person   
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Info om Game/Camp hos SweHockey-Future! 
Förhållningsregler: 
 
Självklart måste alla följa våra trivsel- och säkerhetsregler så att det blir ett trevligt och lyckat 
Camp för alla deltagare. 
 
Vi har nolltolerans mot bråk och mobbning, vid första förseelse Varning (gult kort) kontakt med 
förälder! vid andra förseelse (rött kort) man får lämna Camp Cup i förtid!  
  
 
OBS! Endast ansvarig ledare för Campen, meddelar spelare och förälder om detta! 
  
Mat: 
Mat och dryck är väldigt viktigt för att orka och kunna tillgodogöra sig träningen/Match 
Maten är gjord för Swehockey-Futures räkning och våra behov.  
Har ni allergier är det viktigt att ni meddelat detta innan! Då kan köket förbereda en specialkost!  
 
 
Vi rekommenderar att ni äter och dricker den mat som vi tillgodoser under dessa träningsdagar.  
Undvik att dricka energidrycker med koffein, godis under träningsdagarna.  
Ta hellre ett glas mjölk och en smörgås extra, om man vill ta med sig extra mat så är det okej, tex 
yoghurt, smoothies, gainomax, frukt, etc…!  
  
 
Försäkring: Vi har ingen kollektiv försäkring för spelaren under Campen/Cupen! 
Många har egen olycksfallsförsäkring, Barnförsäkring, kontrollera att din privata försäkring även 
gäller under utövandet av ishockeyspel! 
  
 
Utrustning: 
Hjälm med ansiktsskydd, halsskydd, axelskydd, armbågsskydd, hockeybyxor, 
suspensoar, damaskhållare, damasker, benskydd, benskyddsband eller tejp, nyslipade 
skridskor 
 
(OBS!! Kom ihåg skydd för skridskoskydd eftersom omklädningsrummen ligger en 
bit från rinken), 2 klubbor och tejp.  



 

 

Ta även med skavsårsplåster. Gymnastikbyxor, träningsskor, underkläder, kläder för inne fys: 
strumpor, svettröja shorts, handduk, samt saker för DIN personliga hygien 
  
OBS!! Märk gärna dina saker. 
  
PS: Material som ni lånar från SweHockey-future  har man ansvar för! och ska vårdas som det 
vore era egna, samtliga produkter är märkta! Det man lånar ska också återlämnas snarast efter 
avslutad Camp, Cup! Om man slarvat, tappat, eller på annat sätt inte återlämna Lånat Material får 
man ersätta produkt, kostnad för det är: 
 
Matchtröja                                              890 sek 
Damasker                                              450 sek 
Överdragsbyxor:                                    850 sek 
Hjälm                                                  2 990 sek 
   
Teori: 
Instruera bra on och off-ice övningar innan match! 
Hur man förbereder sig inför match! Träning 
Mental Träning under match. 
  

 MVH 
Jörgen Åkerman 
 
General Manager  
Mob:070 349 45 99 
info@swehockey-future.se 
www.Swedenhockey.se 
 
 

http://www.swedenhockey.se/

